
PROLAPSO PELVIANO IRREDUCTIBLE A CAUSA DE MASA OVÁRICA 
EXTRAPÉLVICA, A PROPÓSITO DE UN CASO 

AUTORES: GABRIELLI N.A; PROSPITTI M.J; LOPRESTI E.F; MORON D.H 

INSTITUCIÓN: UNIDAD DE PISO PÉLVICO, SERVICIO DE GINECOLOGÍA, 
HOSPITAL CENTRAL, MENDOZA 

OBJETIVO: PRESENTAR UN CASO DE PROLAPSO PELVIANO 
IRREDUCTIBLE A CAUSA DE MASA OVÁRICA EXTRAPÉLVICA CON 
NECESIDAD DE RESOLUCIÓN URGENTE POR UROPATÍA OBSTRUCTIVA 
E INSUFICIENCIA RENAL AGUDA 

MÉTODO: ANÁLISIS CUALITATIVO DE UN CASO REAL DE PROLAPSO 
PELVIANO IRREDUCTIBLE A CAUSA DE MASA OVÁRICA EXTRAPÉLVICA 

RESULTADOS: PACIENTE DE 49 AÑOS, POSTMENOPÁUSICA, DIABÉTICA, 
MULTÍPARA, CONSTIPADA CRÓNICA, SIN ANTECEDENTES 
QUIRÚRGICOS NI HÁBITOS TÓXICOS, QUE REVELÓ HISTORIAL DE 
SENSACIÓN DE BULTO EN VAGINA DE 2 AÑOS DE EVOLUCIÓN, 
INICIALMENTE REDUCTIBLE, LUEGO IRREDUCTIBLE, ASOCIADO A 
DOLOR PELVIANO E INCONTINENCIA URINARIA Y DE GASES. ACUDE 
TRAS 1 MES DE INTERNACIÓN EN CENTRO PERIFÉRICO, A CENTRO DE 
MAYOR COMPLEJIDAD POR COMPROMISO DE FUNCION RENAL Y TRAS 
VARIOS INTENTOS FALLIDOS DE REDUCCIÓN. 

AL EXAMEN FISICO SE EVIDENCIÓ PROLAPSO PELVIANO COMPLETO 
DURO-PÉTREO, CON ÁREAS ULCERADAS, ZONAS EDEMATIZADAS, 
ESCARAS POR DECÚBITO Y HEMORROIDES G3. SE SOLICITARON 
ESTUDIOS POR IMÁGENES Y EVALUACIÓN BAJO ANESTESIA, SIN 
LOGRAR REDUCCIÓN. LA ECOGRAFÍA ABDOMINAL INFORMÓ ÚTERO Y 
OVARIOS NO VISUALIZADOS COMO TALES, MARCADA HIDRONEFROSIS 
BILATERAL. LA ECOGRAFÍA REALIZADA AL PROLAPSO GENITAL, 
INFORMÓ FORMACIÓN EXPANSIVA SÓLIDA, HIPOECOICA, HOMOGÉNEA, 
DE MÁRGENES DEFINIDOS Y BORDES REGULARES DE 16X11X11 CM 
VOL. 1041ML, CON ESCASA VASCULARIZACIÓN. SUGESTIVO DE MIOMA. 
LA RMN INFORMÓ DESCENSO DEL SUELO PÉLVICO CON COMPROMISO 
DE LOS 3 COMPARTIMIENTOS Y VOLUMINOSO PROLAPSO DE LOS 2/3 
INFERIORES DE VEJIGA, ÚTERO, OVARIO IZQUIERDO, PERITONEO Y 
RECTO. OVARIO DERECHO CON IMAGEN QUÍSTICA COMPLEJA, 
PROLAPSADA, UBICADA ENTRE ÚTERO Y RECTO. 

SE PLANTEÓ LA RESOLUCIÓN DEL CASO EN DOS TIEMPOS 
QUIRÚRGICOS, EL PRIMERO DE RESOLUCIÓN AGUDA CON VÍA DE 
ABORDAJE COMBINADA, ABDOMINAL Y VAGINAL Y UN SEGUNDO 
TIEMPO UNA VEZ RESUELTO EL PROCESO INFLAMATORIO ANTERIOR. 

CONCLUSIONES: EL PROLAPSO GENITAL COMPLETO IRREDUCTIBLE A 
CAUSA DE UNA MASA OVÁRICA EXTRAPÉLVICA ES UNA ENTIDAD POCO 
FRECUENTE Y DE DIFÍCIL RESOLUCIÓN QUE PLANTEA UN DESAFÍO EN 
LA PLANIFICACIÓN DIAGNÓSTICA Y TERAPÉUTICA. EL MANEJO 



OPORTUNO DE LOS PROLAPSOS DE ORGANOS PELVICOS PUEDE 
REDUCIR LA MORBILIDAD Y MEJORAR LOS RESULTADOS EVITANDO 

COMPLICACIONES. 

 

 


