PROLAPSO PELVIANO IRREDUCTIBLE A CAUSA DE MASA OVARICA
EXTRAPELVICA, A PROPOSITO DE UN CASO

AUTORES: GABRIELLI N.A; PROSPITTI M.J; LOPRESTI E.F; MORON D.H

INSTITUCION: UNIDAD DE PISO PELVICO, SERVICIO DE GINECOLOGIA,
HOSPITAL CENTRAL, MENDOZA

OBJETIVO: PRESENTAR UN CASO DE PROLAPSO PELVIANO
IRREDUCTIBLE A CAUSA DE MASA OVARICA EXTRAPELVICA CON
NECESIDAD DE RESOLUCION URGENTE POR UROPATIA OBSTRUCTIVA
E INSUFICIENCIA RENAL AGUDA

METODO: ANALISIS CUALITATIVO DE UN CASO REAL DE PROLAPSO
PELVIANO IRREDUCTIBLE A CAUSA DE MASA OVARICA EXTRAPELVICA

RESULTADOS: PACIENTE DE 49 ANOS, POSTMENOPAUSICA, DIABETICA,
MULTIPARA, CONSTIPADA CRONICA, SIN ANTECEDENTES
QUIRURGICOS NI HABITOS TOXICOS, QUE REVELO HISTORIAL DE
SENSACION DE BULTO EN VAGINA DE 2 ANOS DE EVOLUCION,
INICIALMENTE REDUCTIBLE, LUEGO IRREDUCTIBLE, ASOCIADO A
DOLOR PELVIANO E INCONTINENCIA URINARIA Y DE GASES. ACUDE
TRAS 1 MES DE INTERNACION EN CENTRO PERIFERICO, A CENTRO DE
MAYOR COMPLEJIDAD POR COMPROMISO DE FUNCION RENAL Y TRAS
VARIOS INTENTOS FALLIDOS DE REDUCCION.

AL EXAMEN FISICO SE EVIDENCIO PROLAPSO PELVIANO COMPLETO
DURO-PETREO, CON AREAS ULCERADAS, ZONAS EDEMATIZADAS,
ESCARAS POR DECUBITO Y HEMORROIDES G3. SE SOLICITARON
ESTUDIOS POR IMAGENES Y EVALUACION BAJO ANESTESIA, SIN
LOGRAR REDUCCION. LA ECOGRAFIA ABDOMINAL INFORMO UTERO Y
OVARIOS NO VISUALIZADOS COMO TALES, MARCADA HIDRONEFROSIS
BILATERAL. LA ECOGRAFIA REALIZADA AL PROLAPSO GENITAL,
INFORMO FORMACION EXPANSIVA SOLIDA, HIPOECOICA, HOMOGENEA,
DE MARGENES DEFINIDOS Y BORDES REGULARES DE 16X11X11 CM
VOL. 1041ML, CON ESCASA VASCULARIZACION. SUGESTIVO DE MIOMA.
LA RMN INFORMO DESCENSO DEL SUELO PELVICO CON COMPROMISO
DE LOS 3 COMPARTIMIENTOS Y VOLUMINOSO PROLAPSO DE LOS 2/3
INFERIORES DE VEJIGA, UTERO, OVARIO IZQUIERDO, PERITONEO Y
RECTO. OVARIO DERECHO CON IMAGEN QUISTICA COMPLEJA,
PROLAPSADA, UBICADA ENTRE UTERO Y RECTO.

SE PLANTEO LA RESOLUCION DEL CASO EN DOS TIEMPOS
QUIRURGICOS, EL PRIMERO DE RESOLUCION AGUDA CON VIA DE
ABORDAJE COMBINADA, ABDOMINAL Y VAGINAL Y UN SEGUNDO
TIEMPO UNA VEZ RESUELTO EL PROCESO INFLAMATORIO ANTERIOR.

CONCLUSIONES: EL PROLAPSO GENITAL COMPLETO IRREDUCTIBLE A
CAUSA DE UNA MASA OVARICA EXTRAPELVICA ES UNA ENTIDAD POCO
FRECUENTE Y DE DIFICIL RESOLUCION QUE PLANTEA UN DESAFIO EN
LA PLANIFICACION DIAGNOSTICA Y TERAPEUTICA. EL MANEJO



OPORTUNO DE LOS PROLAPSOS DE ORGANOS PELVICOS PUEDE
REDUCIR LA MORBILIDAD Y MEJORAR LOS RESULTADOS EVITANDO
COMPLICACIONES.




